Verwijswaaier Mentale gezondheid & Sociaal domein

Klachten: Lichte tot matige
psychische klachten

Aanpak: Kortdurende begeleiding

Hoe: Via de huisarts

Klachten: Heldere
indicatie, bijv. crisis of
verslaving

Aanpak: Doorverwijzen
naar passende zorg
Hoe: Via Zorgdomein
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1 De huisartsen
connectie

Verkennend gesprek

Klachten: Psychische klachten
en zorgen op andere
levensdomeinen

Aanpak: VVerkennend

gesprek over wensen en
mogelijkheden

Hoe: Via Zorgdomein

Sociaal verwijzen

Klachten: Sociaal-
maatschappelijke problemen
Aanpak: Activering en
ondersteuning

Hoe: Per gemeente verschillend,

zie Corpio

Ggz-Consultatie

Klachten: Twijfel over aanpak,
behoefte aan advies

Aanpak: Overleg tussen
professionals.

Hoe: Via Zorgdomein

Klachten: Alle klachten van

psychische tot sociaal
maatschappelijk.
Aanpak: Herstelgerichte
benadering met
ervaringsdeskundigen.
Hoe: Via de website
metelkaarzeeland.nl

Overlegtafel

Klachten: Psychische
klachten, verwijzing
stagneert. Wachttijd
overschrijdt Treeknorm.
Aanpak: Anoniem casuistiek-
bespreking met verschillende
instanties, om casus over te
nemen of tijdelijk te
ondersteunen

Hoe: Via Zorgdomein

Klachten: Complex en
domeinoverstijgend, waarbij
route of aanpak onduidelijk is.
Aanpak: Afstemming met
verschillende disciplines,
domeinoverstijgend
samenwerken rondom casus.
Hoe: In de huisartsenpraktijk
zelf



